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Tip: leer breien met onze videos. Hier vind
\\ ] je duidelijke tutorials van alle basissteken.
A

s _ Het videokanaalis te vinden via

www.hoooked.nl/leren-breien

Averecht

Maat: Diameter: ca. 65 cm, omtrek circa 170 cm, hoogte ca. 35 cm.
Techniek: RIBBELSTEEK, brei alle steken en alle naalden recht.
Heb je zin in een andere textuur? Een mooi alternatief is de gerstekorrelsteek!

Vulling: wil je low budget? Gebruik dan 1-2 oude donzen dekbedden (de dekbedden dienen van dons te zijn omdat dit makkelijk te vormen is). Prop de
vulling strak in een hoesje gemaakt van tricotstof in dezelfde kleur als het kussen/poef (om doorschijnen te voorkomen).

Zoek je een duurzamere oplossing? Je kunt ook een kant en klare en stevige schuimrubbervulling (medium size — 70 cm) kopen via www.10cats.nl zodat
je langdurig kunt genieten van je eindresultaat! Zeg Faeke gedag van ons!

Stap 1: brei een lap

De poef wordt zijdelings gebreid. Zet 36 steken op (of zoveel nodig om de poef te bedekken, meet van het midden van de onderk ant
tot het midden van de bovenkant van de poef: check dit met een proeflapje!). Je gebruikt breinaalen 12 mm en 1 draad Zpagetti.
Brei 1 nld ribbelsteek (alle steken recht). Ga verder in ribbelsteek met keerpunten als volgt omschreven om een opening te
voorkomen aan de bovenkant en aan de onderkant.

Zie ook het diagram hieronder ter ondersteuning.

*Brei de nld tot er 6 st over zijn, keer het werk, trek de eerste st strak aan, brei de nld tot er 6 st over zijn, keer het werk, trek de
eerste st strak aan, brei de nld tot er 12 st over zijn, keer het werk, trek de draad aan, brei de nld tot er 12 st over zijn, keer het werk,
trek de eerste st strak aan. Brei de nld tot er 6 st over zijn, keer het werk, trek de eerste st strak aan, brei de nld tot er 6 st over zijn,
keer het werk, trek de eerste st strak aan, brei alle steken van de de naald gevolgt door 1 hele naar ribbelsteek.*

Herhaal van *...* en kant af bij een hoogte van ongeveer 170 cm. Dit moet overeenkomen met de omtrek van de poef (inclusief een
beetje oprekken om de poef mooi strak te vullen).

Stap 2: afwerking

Haal een dubbele draad Zpagetti (voor de stevigheid) door alle lussen van de buitenste steken langs een kant van het breiwerk, trek de
draad voorzichtig aan en zet vast (= de onderkant). Herhaal dit aan de bovenkant maar trek de draad nog niet aan. Naai de opzetnld en
afkant nld samen vanaf de onderkant en omhoog langs de kant. Vul de poef met de vulling (zorg voor een meekleurende hoes), ke er de
poef en sluit de bovenzijde door een dubbele draad Zpagetti door de lussen te rijgen. Trek stevig aan en zet vast. Je poef is nu klaar!
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Stricken lernen ist einfach mit unserer Linke
gratis online Strickkurs flr Einsteiger.
Legen Sie los mit unsere Videos!

www.hoooked.de/stricken-lernen

MaRen Strickpouf: Durchmesser 65 cm, Hohe 35 cm. Kreisumfang 170 cm.
Sie brauchen: 4 Knduel Zpagetti 120 Meter und Stricknadeln Nr 12
Muster: Kraus rechts. Alle Reihen werden rechts gestrickt.

Die Fullung konnen Sie selber billig und im DIY-Trend herstellen aus Jersey Stoff und Schaumflocken, alte Deckbett Futter oder mit
einer fester Fullung). Wir empfehlen ein altes T-Shirt passend zur Garnfarbe, um ein Durchscheinen zu vermeiden. Wir selber
nutzen immer die schone Sitzkissen von tencats.de (Diameter 70 cm — medium mit dem Hand gefiillt).

Schritt 1. Anschlagen
Schlagen Sie 36 Maschen mit der Stricknadel Nr 12 an (oder so viele Maschen, bis Die Hohe des Poufkissens erreicht ist, machen sie
erst eine Garnprobe!).

Strick weiter in — Kraus Rechts Maschen und mit Wendepunkte ohne Offnung:

*Strick bis der 6. Masche auf Ende der Nadel, Wenden Sie, Ziehen Sie die Erste Masche fest an, strick wieder bis zum 6 Maschen auf
Ende der Nadel, Wenden Sie, Ziehen Sie die erste Masche fest an. Strick bis zum 12 Maschen auf Ende der Nadel, Wenden Sie, ziehen
sie die Erste Masche fest an, strick bis zum 12 Maschen auf der Nadel, wenden Sie, Ziehen sie die erste Masche fest an.

Strick bis der 6. Masche auf Ende der Nadel, Wenden Sie, Ziehen Sie die Erste Masche fest an, strick wieder bis zum 6 Maschen auf
Ende der Nadel, Wenden Sie, Ziehen Sie die erste Masche fest an. Strick alle Maschen Recht und Stricken Sie die nachste Nadel auch
alle Maschen recht.*

Wieder holen Sie *...* bis das Gestrick den Kreisumfang des Poufkissens (ca. 170 cm) erreicht hat. Das Garn miisste fast aufgebraucht
sein, es muss aber noch etwas zum Zusammennahen Ubrig bleiben. Ketten Sie nun die Maschen locker ab.

Schritt 2. Fertigstellen
Die kurzen Seiten des Rechtecks werden mit Hilfe der Hakelnadel und Kettmaschen verbunden. Gehen Sie dabei moglichst sorgfaltig vor.
Jetzt wird die Oberseite des Poufs geschlossen. Fadeln Sie dazu einen Faden durch die letzte Masche jeder zweiten Reihe und ziehen Sie
den Faden fest an, so wird die Offnung geschlossen. Wiederholen Sie den Vorgang mit den eben ausgelassenen Reihen, um letzte Liicken
zu SchlieBen. Sichern Sie den Faden unauffillig mit Uberwendlings Stichen. Ziehen Sie nun das alte T-Shirt tiber die Fiillung und legen Sie
das Kissen in den Pouf. SchlieBen Sie die untere Offnung, wie Sie es bei der oberen getan haben. Vernihen Sie alle Fadenenden und

fertig ist Ihr Strickpouf!
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Wihr frewen uns auf thren Besuch
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Repeat

HOAK XK XX XK KKK KX K XXX XK XXX
HOX KKK X XX KX XXX X XXX X XXXX
KX XXX X X XXX XXX X XXX XXXXX
KX XXX X X XXX X XXX X X/ XXXXXX
XX X X X X XX XX X XXX XX/ XX XXX X
XX X X X X XX XXX XXX X XXX XXX X
KX X X X X X X X X X X|X X X XXX XXX X
KX XX X X XX KKK XXX X K| XX KX XX
HOH XK K KX K KKK KKK XXX XK XXX
HOX XK X X XK XXX XX XXX XX XXXX
KX X XXX XXX XX XX X X X XXX XXX
KX XXX X X XXX XXX X X X/ XXXXXX
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Learning to knit is easy with our free
online knitting tutorials for knit novices.
So grab your knitting needles and get
started with our knit instruction videos.
www.hoooked.nl/uk/learn-to-knit
Size: Diameter: ca. 65 cm, circumference approximately 170 cm, height ca. 35 cm.

Technique: Garter stitch, knit all stitches. (Ready for a fun alternative? Try out the moss seed stitch!)
What you need: 4 bobbins Zpagetti t-shirt yarn a 120 m. each, knitting needles 12 mm.

Filling: want low-budget? Use 1-2 old (feather) duvets (duvest are easy to form). Or use foam rubber filling. Put the stuffing very
tightin a piece of tricot fabric (for example a XXL T shirt) in the same colour as your pouf (to prevent see-through). Are you looking
for a more durable solution? Then we advise to purchase the fabulous Dutch handmade and sturdy foam-rubber stuffing (medium
size 70 cm) online via www.tencats.de/en. Say hi from us to Faeke!

Step 1: knit a rectangular piece.

Cast on 36 stitches (or as much as needed to cover the cushion filling from head to toe, check with a measuring
tape). Use needle size 12 mm with 1 thread Zpagetti. Knit 1 row of garter stitch. Knitting a garter stitch means you
knit every stitch with a knit stitch in every row. continue in garter stitch with turning points as follows (to avoid a
hole at the top and at the bottom). *Work row until 6 stitches remain, turn piece, tighten first stitch very tight, work
row until 6 stitches remain, turn piece, tighten first stitch very tight, work row until 12 stitches remain, turn piece,
tighten thread, work row until 12 stitches remain, turn piece, tighten first stitch tight, work row until 6 stitches
remain, turn piece, tighten first stitch very tight, work row until 6 stitches remain, turn piece, tighten first stitch very
tight, knit all stitches in the next row. Knit 1 row garter stitch*. repeat from *..*and fasten off when the knit work
measures approx. 170 cm and covers the pouf tightly.

Use the knit diagram below to see how to knit the rows

Step 2: Assemble the pouf
Cast off the knit work loosely and pull a double thread Zpagetti (firmly) through the loops of the outer stitches along
one side of the piece and tighten carefully (= bottom edge). Join the short sides with a slip stich (crochet) or sew them
together with a whip stitch. Fill the pouf with the cushion (make sure to use an inside cover like an old t-shirtin the
same colour tone as the Zpagetti). to close the pouf real tight you might now need an extra hand. Join the top of the
poufin the same way as you did with the bottom. Pull a double thread through the loops of the stitches and tighten,
just as you did at the bottom edge. Fasten off by sewing and tighten firmly until there is no visible opening in the
middle. neaten the knit work by weaving any loose ends into the pouf.
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Repeat XX % %/ x x

XX X X X X X X X X XX XXX X XXX XXX

X XX X X X X X|[X X X X XXX XXX XXX X
XX X X X X X X X X X/ X X|X[X X X| X X X X X

XX X X X X X X XXX X X/ XXX XX XXX
XXX X X/ X X X X X X X XX XX XX XX XX
IX X X X /X X X X X X X X/ X X X XX XXX
XXX X X/ X X X X X X X X/X XX XX X XXX
XX X X X X X X X X X X X/ XXX X/ X X XX
XX X X X X X X X X X\ X X[X/X X XX X X X
XX X X X X X X X XX X X/ XXX XX XXX
IX X X X /X X X X X X X X/ X X X XX XXX
XX X X XX X X X X X X X/X XX XX XXX
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